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Drogenberatungsstelle z6

Flir Jugendliche und junge Erwachsene und deren Bezugspersonen

Grundsatzliches

Unsere Drogenberatungsstelle ist ein dsterreichweit viel
beachtetes Modell einer in ein niederschwelliges Ju-
gendzentrum integrierten Beratungsstelle. Dies bedeu-
tet, dass wir einerseits als anerkannte § 15 Einrichtung
terminlich vereinbarte Drogenberatung anbieten und
andererseits durch die Anwesenheit der Beraterlnnen
mindestens einmal wochentlich wahrend der Offnungs-
zeiten im Jugendzentrum bei Fragen zur Suchtmittelthe-
matik agieren kdnnen. Den Jugendlichen steht somit ein
niederschwelliges Beratungsangebot zur Verfligung.

Dadurch ergeben sich hohe telefonische Erreichbarkeit
sowie flexible Beratungszeiten auBerhalb klassischer
Burozeiten. AuBBerdem werden so die hausinternen Res-
sourcen optimal genutzt, sowie Vermittlungshemmnisse
bei Jugendlichen minimiert und ein leichterer Zugang zu
den Beratungsstellen ermdglicht.

Unsere Angebote

Wir informieren, beraten und begleiten Jugendliche und
junge Erwachsene, deren Bezugspersonen (Freundin-
nen, Eltern, Lehrerinnen ...) bei allen Fragen zum Thema
Drogenkonsum und seine moglichen Auswirkungen. Da-
bei ist es uns wichtig, unsere Klientlnnen in ihrer ganzen
komplexen Situation zu sehen, d.h. als eigenstiandige
Personlichkeiten, die in ihr soziales Umfeld eingebettet
sind und sich in einem standigen Entwicklungsprozess
befinden (Ausbildung, Erwachsenwerden ...).

Wir bieten telefonische, persénliche und Online-Bera-
tung an, vom einmaligen Kurzkontakt bis zur langerfri-
stigen Begleitung.

Konkrete Hilfestellungen

* Psychosoziale Beratung und Begleitung von KlientIn-
nen und deren Bezugspersonen

* Gesundheitsbezogene MalBnahmen im Sinne der ge-
richtlichen Auflagen gem. §11, 13, 35 und 37 SMG

* Einzel-, Familien- und Gruppenberatung

* Vermittlung und Begleitung zu Therapieeinrichtun-
gen, Arztlnnen, Juristinnen

* Begleitung und Betreuung wahrend der Substituti-
onsbehandlung

* Begleitung zu polizeilichen Vernehmungen

* Nachbetreuung nach stationdren Aufenthalten

* Unterstlitzung bei materieller Grundsicherung (Ar-
beits- und Wohnungssuche, Finanzen)

* Aufrechterhaltung des Kontaktes und Unterstiitzung
wadhrend Therapien und Gefdngnisaufenthalten

* Unterstitzung bei AMS-MaBnahmen, Schuldenregu-
lierungen — wenn erwiinscht persénliche Begleitung
der Klientlnnen

* Rechtsberatung beziiglich Suchtmittelgesetz SMG
und das Neue-Psychoaktive-Substanzen-Gesetz NPSG
unterstitzt durch unseren Juristen

* Weiters bieten wir Informationsveranstaltungen an
fur:

* Jugendarbeiterinnen, Lehrerlnnen, Pddagoglnnen ...

* Studentlinnen (FH f. Soziale Arbeit, Institut fiir Sozial-
padagogik...) und Schilerlnnen (Hauptschule, Poly-
technischer Lehrgang, Berufsschule...),

* Vertreterlnnen anderer Sozial- und Wohneinrichtun-
gen im Jugendbereich
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Erlebnispadagogische
Angebote

Wir bieten die Moglichkeit zu erlebnispadagogischen Ak-
tionen, die teilweise im Jugendzentrum, aber vor allem
,Outdoor” stattfinden (Aktivitaten wie Snowboarden,
Skifahren, Klettern, Canyoning, Rodeln, Tanzen, Reiten,
Rafting...).

Wahrend dieser Aktivitdten steht das Erleben und Wahr-
nehmen jedes Einzelnen in der Gruppe im Vordergrund.
Es werden Verhaltensmuster und Gruppendynamiken
sichtbar gemacht und thematisiert, welche oft auch
Riickschliisse auf das Verhalten beim Konsum von Sucht-
mitteln innerhalb der Gruppe zulassen.

Ziele

* Vertrauensbasis zwischen Beraterlnnen und KlientIn-
nen aufbauen

* Gemeinsames Erleben als Gruppe ermdglichen (Ver-

trauen, Verantwortung, Dynamik...)

Sichtbarmachen und Reflektieren von gruppendyna-

mischen Prozessen

Selbstwahrnehmung und Eigenreflexion férdern

Substanzunabhangige (Grenz-)Erfahrungen sammeln

Entwickeln von alternativen Handlungsmustern

Starkung des Selbstwertes des/r Einzelnen

Koordination und Starkung des eigenen Korperbe-

wusstseins

* Selbstorganisation

*

* ¥ * * *

+Walk About”

Auch im Jahr 2013 war das Programm ,Walk About” ein
wesentlicher Bestandteil unseres Angebotes. Dieses hat
sich mittlerweile in der Arbeit der Drogenberatungsstel-
le etabliert. Wie schon in den vorangegangenen Jahren
Uberstieg auch 2013 der Bedarf an unserem Programm
Walk About” unsere personellen Ressourcen.

Diese erlebnispdadagogische Gruppenarbeit ist ein von
der Drogenberatungsstelle konzipiertes und durchge-
fUhrtes Angebot. Um dieses besondere Angebot pro-
fessionell und verantwortungsvoll anbieten zu kénnen,
braucht es speziell ausgebildete Mitarbeiterinnen (Ca-
nyoningfihrer, Instruktor Alpin, Ski- und Snowboardleh-
rerlnnen, Bergretter, Erlebnispadagoginnen).

Walk About” entwickelt sich immer mehr von einem
suchtpraventiven Angebot fiir Jugendliche zu einem ter-
tidren Programm fiir Jugendliche und junge Erwachsene.

Ubersicht der Walk About Aktionen

* Wandern

* Rodeltag

* Kletterkurs

* 4 Tage Canyoning und Radfahren in Arco am Garda-
see

* 4 Tage Canyoning und Klettern in Arco am Gardasee
* 3 Tage Canyoning und Klettern im Otztal

Mittendrin statt nur dabei

Um mit unseren Klientinnen im Dialog bleiben zu kon-
nen, versuchen wir bei jugendrelevanten Themen immer
auf dem neuesten Stand zu sein.

* Jugend und Soziales (Ausbildung, Arbeit, Wohnen ...)

* Jugend und Kultur (z.B. Musik und Szene und zugeho-
rige Substanzen -,Mode- und Party-Drogen”)

* Jugend und Freizeit (z.B. Trends und Sportarten ...)
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Unsere Arbeit in Zahlen

Im Jahr 2013 konnten wir insgesamt 371 Klientlnnen be-
raten und begleiten. Zusatzlich wurden von uns 121 Be-
zugspersonen mitbetreut.
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Aufteilung nach Geschlecht

OGesamt (ohne
Mitbetreute)

OMitbetreute
Bezugspersonen

B Weiblich [l Ménnlich

Aus diesen Diagrammen ist ersichtlich, dass der Anteil
an mannlichen Klienten doch erheblich héher ist als der,
der weiblichen Klientinnen. Ein Mitgrund flr diesen Um-
stand kdnnte das Fehlen einer weiblichen Beraterin sein.

AuBerdem bringt es die Jugendzeit als Experimentier-
feld zum Erwachsenwerden mit sich, dass unter anderem
auch mit Suchtmitteln experimentiert wird. Einerseits
neigen mannliche Jugendliche vermehrt zu risikohaftem
Verhalten, andererseits konnte es auch sein, dass weib-
liche Jugendliche einen unauffadlligeren Konsum von
Suchtmitteln aufweisen.

i ™N\\ V17/A"N\N\\ 7.

Aufteilung in Altersgruppen
Die Zielgruppe des z6 sind Jugendliche und junge Er-
wachsene. Deshalb ist der Anteil der Altersgruppe zwi-
schen 15 und 24 Jahren besonders hoch.
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Klientinnen gesamt
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Die Zahl der Klientinnen insgesamt ist in den vergange-
nen sechs Jahren von 208 im Jahr 2008 auf 371 im Jahr
2013 gestiegen.
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Leitdrogen der langfristig Begleiteten Langerfristige Begleitungen

Bei unseren Klientinnen kénnen wir davon ausgehen,

dass nahezu 100 % Erfahrungen mit Cannabisproduk- :zg_
ten und Alkohol haben. In den meisten Fallen handelt es 1201
sich um einen klassischen Mischkonsum verschiedener 100
Substanzen. In der Statistik spielt dabei die so genannte 80
Leitdroge eine Rolle, also die Substanz, wegen der die Be- 60
ratung in Anspruch genommen wird. Unsere Klientinnen 40
konsumieren sowohl Cannabis als auch z.B. Partydrogen 20
(XTC, Amphetamine, Kokain ...), oder andere illegale Sub- 0-

2009 2010 2011 2012 2013

stanzen und vor allem Alkohol. AuBerdem war zu beob-
achten, dassimmer mehr Jugendliche und junge Erwach-
sene Erfahrungen mit sogenannten Research-Chemicals
(Mephedron, 2CE usw.) haben. Ab Sommer 2012 war ver-
mehrt der Konsum von MDPV sowohl bei Jugendlichen Gegenliber vorangegangenen Jahren ist der
als auch jungen Erwachsenen zu verzeichnen. Bedarf an langerfristigen Begleitungen und Be-
ratungen merklich gestiegen. Dieser Trend hat
sich bereits in den letzten Jahren abgezeich-

@ Niederschwellige Begleitung

H Langfristige Begleitung

Mehrfachnennungen méglich

@ Opiate
80 B Kokain net und im vergangenen Jahr fortgesetzt. Aus
O Stimulanzien dem Fiinflahresvergleich wird ersichtlich, dass
801 O Benzodiazepine sich die Anzahl der langfristigen Begleitungen
401 B Halluzinogene seit dem Jahr 2009 beinahe vervierfacht hat!
@ Cannabis Wenn man den Zeitaufwand einer langfristigen
201 B Alkohol Begleitung mit dem eines Kurzkontaktes ver-
0- B Research Chemikals gleicht, ergeben sich ca. 8 bis 10 Kurzkontakte.
B Keine Leitdroge

Von den 40 Klientinnen mit der Leitdroge ,Opiate” waren
2 Heroinkonsumentlnnen. Die anderen konsumierten
vorwiegend retardierte Morphine, aber auch Opiode.Von
diesen 40 Personen konsumierten zu Betreuungsbeginn
35 intravends. 19 Personen haben unsere Beratungsstel-
le mit der Intention aufgesucht, an ihrem Benzodiazepin-
konsum etwas zu andern. 10 Personen begaben sich we-
gen ihres Konsums von Research Chemicals in Beratung.
Die Zahl der Klientinnen mit Erfahrungen beim Konsum
von Research Chemicals ist allerdings wesentlich héher.
Klientinnen ohne Leitdroge suchen die Beratungsstelle
aufgrund von psychosozialen Problemen auf und weisen
keinen behandlungsrelevanten Konsum auf.
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Erfahrungsberichte zweier Klienten
mehr als ein Jahrzehnt in der Partydrogenszene) Gber MDPV bzw. LSZ

Walter, 27 Jahre alt,
seit Jahren Konsum von PartydrogenErfahrung: MDPV,
nasal, < 5 mg, braunes Pulver - nicht kristallin

Erster Konsum nach langer Abstinenz von Partydrogen
(Amphetamin, Extasy, Chrystal Meth,...)

,Es ist schnell eingefahren. Ich musste mich bemi-
hen, die Angst zu verdrdngen, hatte aber immer
wider paranoide Schiibe. Das Tanzen hat mir wie-
der mehr Klarheit gebracht. Meine kdrperlichen Re-
aktionen waren Herzrasen, extremes Schwitzen und
starrer Blick. Durch meine langjdhrige Erfahrung
konnte ich mich beruhigen und habe etwas getrun-
ken. Es war aber schwierig ftir mich, Gesprdche zu
fiihren.

Ich fiihlte mich emotionslos, wie ein Roboter. Ich
konnte nicht lachen und war sehr in mich gekehrt.
Ich musste viel Anstrengung aufbringen, meine Ag-
gression durchs Tanzen ins Positive zu lenken.”

Franz, 32 Jahre alt,
Konsument seit dem 18. Lebensjahr

LSZ auf einer Party; nasal ca. 24-30 mg (Normaldosis
8-10 mg) Konsistenz: weifles Pulver, haftet jedoch minimal
scheibchenweise zusammen, jedoch kein Kleben.

,Es trat eine sofortige optische Verdnderung auf. An-
fangs waren es pixelartige Bilder, die im Laufe von max.
30 Minuten zu sich verfliissigenden, herabflieSenden
Farben wurden. Dies betraf Menschen, Bilder, Gebdude
etc. Vergleichbar ist es mit TMA-2. Es ruft dhnlich starke
Halluzinationen hervor. Fiir mich persénlich ist LSZ bis-
her jedoch das stdrkste Research Chemical.

Mit Eintreten dieser extremen Wirkung habe ich nicht
gerechnet. Es wurde mir dann zuviel und ich musste
mich hinlegen. Dann rauchte ich mit Freunden einen
Joint zum ,herunterkommen’. Die Farben fingen aber
noch mehr an zu verrinnen. Ich bin dann gleich mit mei-
nem Freund zu ihm nach Hause gefahren um etwas Bier
zu trinken, um endlich ,herunterzukommen® Schubwei-
se wurde ich wieder klarer und im nédchsten Moment
war ich schon wieder voll in der Optik drinnen. Die du-
Bere Welt war nur ein reines Energiewesen.

Die Wirkung hielt insgesamt (iber 12 Stunden an und als
mir das Abwarten, bis es aufhért, zuviel wurde, nahm
ich 10 mg Valium, um ein paar Stunden zu schlafen. Ich
hatte im Nachhinein 2 Wochen mit paranoiden Schiiben
zu kdmpfen, da dies eine sehr extreme Erfahrung war.”



Dauer der langfristigen Begleitungen

50
40 @ 4-6 Monate

[ 7-12 Monate
30 [013-24 Monate
20 [025-36 Monate

[l 36-48 Monate
10 @ iiber 48 Monate

n

Angaben in Prozent %

Der Anteil der KlientInnen, die drei bis vier Jahre von uns
begleitet wurden, war mit 43 Prozent besonders hoch.
Bei jenen Personen mit einer Betreuungsdauer von tber
sieben Monaten liegen meist multidimensionale Pro-
blemlagen vor, weshalb sich die Begleitung in den mei-
sten Fallen Gber mehrere Jahre erstreckt. Hingegen kon-
nen Beratungen von Klientlnnen, die fiir ein bestimmtes
Anliegen unsere Hilfe in Anspruch nehmen, meist inner-
halb von vier bis sechs Monaten abgeschlossen werden.
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Zusatzliche Aktivitaten im Arbeitsjahr 2013

Externe Infoveranstaltungen

Wie in den vorangegangenen Jahren war auch im Jahr
2013 die Nachfrage nach Infoveranstaltungen in ande-
ren Jugend- und Jugendwohneinrichtungen und Ange-
boten fir Gruppen und Personen von auflen sehr hoch.
Da aber im vergangenen Jahr die Beratungen dermaf3en
angestiegen sind, war es uns nicht méglich, all diese Info-
veranstaltungen durchzufiihren.

Workshop , Erlebnispadagogische
Gruppenarbeit mit jugendlichen
Drogenkonsumentinnen”

Tiroler Suchttagung am 6.6.2013

Ziel des Workshop war es, anhand des praxiserprobten
Walk About - Konzepts Grundziige der Erlebnispadago-
gik vorzustellen und zu erarbeiten.

Mittlerweile ist die Erlebnispadagogik langst eine eta-
blierte Methode. Die Jugendarbeit der verbandlichen
und freien Trdger hat vieles davon in ihr Repertoire auf-
genommen. In zahlreichen Angeboten von Prdavention
bis hin zur Therapie haben sich mittlerweile erlebnis-
padagogische Elemente etabliert.

Das Bedurfnis nach Gruppenzugehdrigkeit ist in keinem
Lebensalter grofer als in der Adoleszenz. Jugendliche
unternehmen vieles, um in eine Peergroup Eingang zu
finden und dort zu bestehen. Leider sind damit auch
manche schadigenden Handlungen verbunden. ,Erleb-
nispadagogische MaBnahmen bieten die Chance, Grup-
pennormen und Mutproben (...) zu erfahren’, denn Er-
lebnispdadagogik ist meist gleichzeitig Gruppenpddago-
gik. Die Teilnehmerlnnen kdénnen lernen, wie sie Zugang
zu neuen Gruppen erreichen kdnnen und wie sie sich
dort sozial erfolgreich verhalten. Die auf3ergewdhnlichen
Anforderungen, welchen sich die Gruppe stellen muss,
bedeuten gleichzeitig ein starkes Bindeglied. Zwar 16-

e NNV V780V /

sen sich die Gruppen nach einer erlebnispadagogischen
MafBnahme meist wieder auf, jedoch kénnen die Teilneh-
merlnnen lernen, die positiven Erfahrungen von Zugang
und Zugehorigkeit auf nattrliche Gruppen in ihrem All-
tag zu Ubertragen. Zudem werden die Gruppendynami-
ken sichtbar gemacht und thematisiert, welche oft auch
Ruickschllsse auf das Verhalten beim Konsum von Sucht-
mitteln innerhalb der Gruppe zulassen.

Bei erlebnispadagogischen Aktionen stellt neben grup-
pendynamischen Prozessen das intensive Erleben ein
wesentliches Element dar. Die Aktionen vermitteln den
Eindruck einer subjektiv riskanten Herausforderung, wo-
bei es im Sinne der ,Risikopadagogik” an den jeweiligen
Leiterlnnen liegt, dieses Setting richtig zu nutzen, indem
sie den Fokus auf Selbstiiberwindung, Risikomanage-
ment, Entscheidungsfahigkeit, etc. richten und entspre-
chend auf andere Lebenssituationen transferieren.

Im Workshop haben wir uns damit beschaftigt, wie er-
lebnispadagogische Settings in der Praxis bestmoglich
genutzt werden kdnnen.

n
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Kinobesuch ,,Uber den Berg - Mit
Drogenabhdngigen iiber die Alpen”

Das Leokino veranstaltete im November eine Filmreihe
zum Thema ,Psychische Erkrankungen”. Unter anderem
wurde die Dokumentation ,Uber den Berg — mit Substi-
tuierten zu Full Uber die Alpen” gezeigt. Diese Aktion
wurde vom Verein mudra drogenhilfe e.V. aus Niirnberg
geplant und durchgefihrt.

Wir sind mit ausgewahlten Klientinnen (Substitution) in
diese Vorstellung gegangen und haben ebenfalls an der
anschlieBend stattfindenden Diskussion teilgenommen.
Da dieser Film unsere Klientinnen emotional sehr be-
rihrt hat, beschlossen wir, uns mit ihnen weiterhin mit
dieser Thematik auseinanderzusetzen. ( Kérperliche und
psychische Herausforderungen wahrend der Substituti-
onsbehandlung)
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Offentlichkeitsarbeit

In der Arbeit mit Jugendlichen ist es flir uns
wichtig, nicht nur inhaltlich sondern auch
in der Offentlichkeitsarbeit zu reflektieren
und up-to-date zu sein, um agieren und
reagieren zu kénnen.

20 Tixol

Innenministerin Mikl-Leitner
will mit Haaranalysen die

Jugend vor Drogen schiitzen.
Drogenberater sehen diesen
Plan kritisch. Auch in Tirol.
Innsbruck — soll  experten, die den Haartest
es bel Verdacht aufl Dro-  grisBrenteils als .siindtey
in er und kontraproduktiv®
neue Extrem kri-
tests - hnlich wie beim  tisch den an-
Alkohol - geben. Mit Hil- ten Haartests ein-
fe s0 genannter s gestellt ist auch Hermann
soll herausgefunden wer-  Larcher: .Dieser Kont-
den, .in welck Stadi- hn katapul uns
um sich der junge Mensch  In der Drogen- und Prii-
in Sachen Dmmlwn ventionsarbeit um Jahr-
sum befindet”. So lautet  zehnte zurdick. Hier wird
die entation von  im Namen der Sicherheit
Mikl-Leitner. Der leicht  ein falsches Spiel betrie-
z.a udami aageutlﬂnlm : adetals
t damit chie.  niitzt. jJugendliche werden
Drei Pilo sollen  zum Feindbild erkldn®, so
dazu ab dem Frihjuhr Larcher, Der Tiraler st
in Ostdsterreich laufen.  seit 30 Jahren in der Ju-
Mikl-Leitners Pline sind  gend- und D
nicht nur koalitions- und  titig, Mitglied des Tiroler
OVP-intern ! Lands 1
Kritische Stimmen dazu  ein Kenner der Jugendsze-  Im 7
kommien auch von Sucht-  ne. Er hélt wengdavnm ‘willrde ur,
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.73 neue Drogen in einem ]ahr

Psychoaktive Stoffe von dubioser Herkunft bereiten Arzten an
Innsbrucks Drogenambulanz der Uni-Klinik zunehmend mehr
Sorgen und Probleme - oft konsumiert von immer jiinger werdenden
Jugendlichen. Fin europaweiter ‘Irend, der auf Tirol ilberschmppt

Van Liane Pircher

Innsbruck - Allein im letz-
| ten Jahr entdeckte die EU
73 bis dahin unbek

Seellemwert gin. Das ist
beso.rgm‘aen?gwm". heifit
es dazu im aktuellen Be-
richt der I:BD.D 1,&"0[!‘

ische B

synihetisch hergestellte
Fauschmitted, diein Euro-
pas Partyszene im Umilauf
wearen. Filnf davon sind in
Oisterraich entedeckl wor-
den - so viele wie noch
niemals Luvor.

Zum Vergleich: In den
#chn Jahren zuvor wur-
den insgesamt nur rund
150 neue Kauschgifte aul
dem curopidischen Kon-
tinent festgestelll, Die
bekannte und gefilirchte-
e Zomble-Droge Crystal
Meth hat somit Konkur=
renz bekomimen.

Samtliche newartigen
chemischen Strukiuren
waren bis dato vom in-

| ternationalen Drogen
konirollamt nicht el
Die meuen Suchistoffe

fiir Drogen und Bmgen
sucht), derkitrzlich verof-
fenthcht worden ist.
EinTrend, der sich auch
in Tirol abzeichnet: ..Das

Psychosen fiihren kann,
aber: .Man darf nicht ba-
gatellisieren, aber auch
nicht kriminalisieren.”

im

Handys etc.) effektiver ge-
worden sind. (lipl)

T TR

Problem kennen wir. Fakt
151, chass wir es mit immer
mehr unbekannten che-
mischen Substanzen zu
tun haben, die die Leu-
te fibers Internet kaufen
und kensumicren®, sagt
¥vonne Riemer, Arztin
an der Drogenambulanz
dler Klinik Innsbruck. Dic

Klientel \ﬁ'nfmll:h hier
immer jiinger. S0 gibi es
schon 15- oder 16-Jahri-
e, die wegen ciner aku-
ten Psychose - als Falge
der Einnahme - in der
Psychiatrie aufgenom-
men we:\da.-n mussen

Schizophmnu:, fuhlen
sich verfolgt, magern ab,
haben Angste bis Pani-
kattacken. .Das Problem
wvieler Stoffe fst, dass sie
wffenbar ein hohes Sucht-
potenzial haben. Selbst
wenn Betroffene negati-
ve Erfshrungen gemacht
haben, nehmen es viele
wieder®, erkliirt die Medi-
Finerin.

Anders als bei klassi-
schen Junkies” der alten
Generation fehle vielen
Jungen oft ein Ristkobe-

in: G

ist", sagt Riemer. Dig
Betroffenen kimen aus
allen Schichten. Einl-
e funktionieren® auch
lange in einem normalen
Arbeits- oder Schulleben
Man gleht ihnen den Kon-
sum lange Zeit auch op-
tisch nicht an. JFir viele
beginnt der Trip Frek
ragabend und hirt ers
Sonntagabend auf, sie
schauen, dass sie Montag
Fiih fit filr die Arbeit ode
Sehulle sind. Gekanft wir
iibers Internet, nicht von

Sie zeigen b
Symptome wie bel einer

wird, was zu bekommen

ogenberatung Z6

dealer”, erzihl
auch der Innsbrucke

’ Viele nehmen,
was sie bekom-
men, Risikohewusst-
sein ist begrenzt bis
el vorhangen.*

‘Yvonne Riamer (Drogenan
‘bubanz Kenlk innsbruch)

Drrogenberater Herman
Larcher Ahnliches wie d
Medizinerin,

Die EU-Kommissio
erarbeitet momenta
Lisungsansiiize, wm ve
searky aufl die neue Sin
ation reagleren zu ki
nen, Dabei soll w.a. d
hel uns bereits geltend
Mewe-psychoaktive-Sul
stanzen-Gesels in wo
teren Lipdem durchg
setzt werden. Aber sell
dieses hinkt der rasch
Entwicklung am Droge

Meus Substanzen aus Illmlm ubm uhusenum donMarkt,  sewsesss  mmarkt hinierher.




Neuer Folder und Visitenkarten Vernetzungspartnerinnen

Gemeinsam mit dem ASP (Ambulante Suchtpravention) * MDA basecamp (Mobile Drogenarbeit)
und der SBT (Suchtberatung Tirol) wurde ein Folder er- * Jugendberatung z6
stellt. * Kontakt & Co

* Suchtkoordinator des Landes Tirol

* Andere Drogenberatungsstellen

* Therapieeinrichtungen

* Fachdrztinnen

* Einrichtungen aus dem niederschwelligen Bereich

* Div. Gremien: DROAK, OAKDA, OVDF, Landessuchtbei-

rat

Div. Jugendwohneinrichtungen

Austausch mit nationalen und internationalen Fach-

stellen

* Beschéftigungsinitiativen (Artis, Klamotte, Abra-Kada-
bra, Emmaus ...)

in Grashal wﬁchst auch nicht schneller,

*

Drogenberatungen in Tirol
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Kalendarium 2013

Folgende Termine und Vernetzungstreffen fanden
2013 in regelmaBigen Abstanden statt:

* Teamsitzungen

* Supervisionen

* Vereinssitzungen

* Suchtbeirat Tirol

* DROAK

* MDA

* Jugendzentrum

* Suchtkoordinator des Landes Tirol Christof Gstrein
* Rechtsanwalt Mag. Laszl6 Szabo

Janner

* Berufsschule Absam

* Verein Suchtberatung Tirol

* Workshop im Gefangnis

* Treffen mit den Einrichtungen

* Runder Tisch zum Thema ,MDPV”

Feber

* Treffen mit Stadtrat Pechlaner

* Workshop mit Ferrarischiilerlnnen

* Treffen mit der TT - Presse

* Allgemeine Infos und Beratung im Jugendzentrum St.
Paulus

* Treffen mit Neustart Worgl und PSP

Marz

* Treffen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie
* Vernetzungstreffen mit Emmaus
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April

* Infoabend und Beratung im Jugendzentrum z6

* Treffen mit Suchtberatung Tirol

* Fortbildung ,echt fett”: Risflecting - ein padagogi-
sches Handlungsmodell zur Entwicklung von Rausch-
und Risikokompetenz

* Treffen mit Gerald Koller: Fachberater, Autor und Refe-
rent fiir Gesundheitsforderung

Mai

* Walk about: Klettern 1 Tag
* Vernetzungstreffen mit Dr. Friessing, Substitutionsarzt
* Treffen mit der TT - Presse

Juni

* Workshop bei der Suchttagung
* Treffen mit Glinther Juhnke, Verein Dialog Wien

Juli

* 4 Tage Walk about in Arco/Gardasee: Canyoning und
Klettern

* 3 Tage Walk about im Otztal: Canyoning und Klettern

* Treffen mit Neustart Worgl und PSP

* Treffen mit Landesratin Dr." Baur

August

* Infoabend und Beratung Stift Fiecht, Fllichtlingsheim
* Treffen mit B3, Dr. Madlung
* Treffen mit Neustart Worgl und PSP

September

* 4 Tage Walk about in Arco/Gardasee: Canyoning und
Klettern

* BORG Volders

* Treffen mit Kontakt & Co

* Trauerfeier mit Klientinnen




Oktober

* OAKDA: Thema “Posttraumatische Belastungsstérun-
gen und Substanzmissbrauch”

* Neuer6ffnung im Haus am Seespitz

* Neueroffnung eines weiteren Wohnhauses von Em-
maus

* Treffen mit der Jugend-WG in Kirchbichl (Waldhausl)

November

* ASP Jubildumsveranstaltung

* 1Tag Walk about im Stubai — Wandern

* Besuch Leokino,Uber den Berg”

* Treffen mit Mitarbeiterlnnen im Jugendland
* Treffen mit B3, Dr. Madlung

Dezember

* 3 mal Workshops in der HTL

* Berufsschule Absam

* Kolleg fiir Sozialpadagogik

* Kontakt & Co

* Informationsabend und Beratung Jugendzentrum
Landeck
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